
Herbst-Speiseplan    .

gültig vom: 29.09.2025 bis 05.10.2025 KW 40 RW 4

Hackbällchen Schaschliktopf 1,a,g Gulaschtopf nach Currygeschnetzeltes

nach Köttbullar Art a,c,g Kohlrabi a,g Szegediner Art 1,2,3,a,g "Florida-Art"

Rosenkohl Erbsen Salzkartoffeln vom Hähnchen 1,a,g

Kartoffelpüree 1,g Salzkartoffeln Erbsen Gemüse "Triccolore" 

Salzkartoffeln Spätzle a,c

Farfalle 1,a, Currygeschnetzeltes Kohlrabieintopf 

mit "Florida-Art" mit

Tagliatelle 1,a, Kartoffelpüree 1,g vom Hähnchen 1,a,g Geflügelfrikadelle a,c

mit Erbsen Gemüse "Triccolore" 

Käsesauce 4,a,g Salzkartoffeln Spätzle a,c

Kaiserschmarrn a,c,g Linsensuppe gefüllte Zucchini 1,a,c,g

mit Pflaumenkompott mit Tomatensauce g

Gemüsereis 1,f,g,i

Röstkartoffeln 1,4,g

Fruchtjoghurt g Froop Kirsche g Fruchtjoghurt g Schokopudidng a,g Fruchtjoghurt g Froop Mango g Karamellpudding g

Sonntag
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ü Bratwurstschnecke 

1,3,4,8,10,a,f,g,i,j
Linsensuppe mit 

Bockwurstscheiben 
1,2,3,4,8,f,g,i

Geschnetzeltes 

"Züricher Art" von der 

Pute 1,3,g,l

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Tag der deutschen Einheit Samstag

Dessert

In einigen Gerichten sind Zusatzstoffe enthalten: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt,  6 geschwärzt, 7 gewachst, 

8 mit Phosphat bei Fleischerzeugnissen, 9 mit Süßungsmitteln/Zuckeraustauschstoffen, 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 11 enthält eine Phenylalaninquelle, 12  kann bei übermäßigem Verzehr 

abführend wirken, 13 coffeinhaltig                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

In einigen Gerichten sind Allergene enthalten: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch und Milchprodukte, h Schalenfrüchte, i Sellerie, j Senf , k Sesamsamen,             

l Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere                                                                                                                                                                                                Änderungen vorbehalten

Geflügel-Tomatensauce 
1,g
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ü Buntes Rührei mit 

Tomate und 

Champignons 1,c,g

serbischer 

Bohneneintopf 1,2,3,4,f,g,i

Lasagne "mediteran" 

mit Käse überbacken 
1,a,c,g,i

Gemüsepfanne mit 

Schupfnudeln a,c
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ü Blumenkohl-Hackfleisch-

Kartoffel-Auflauf c,f,g,i

Gemüsepfanne g,i
Omelette mit Blattspinat 

gefüllt c,g,i
Geschnetzeltes 

"Züricher Art" von der 

Pute 1,3,g,l


