
   Herzlich WillkommenImpressionen & Team Geriatrische Tagesklinik
Kontakt

Anmeldung Tagesklinik
Telefon: 02591 231 147
Telefax:  02591 231 369
E-Mail: tagesklinik@smh-luedinghausen.de

Die Tagesklinik ist von Montag bis Freitag  
von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr geöffnet.

Wir freuen uns auf Sie!

St. Marien-Hospital Lüdinghausen GmbH
Zentrum für Akutgeriatrie
und Geriatrische Rehabilitation

Neustraße 1
59348 Lüdinghausen
www.smh-luedinghausen.de

Chefarzt
Dr. med. Marcus Ullmann,
Facharzt für Innere Medizin,
Klinische Geriatrie

Pflegerische Leitung
Susanne Lohmann
Fachgesundheits- und
Krankenpflegerin für Geriatrie
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im Zentrum für Akutgeriatrie
und Geriatrische Rehabilitation

GERIATRISCHE TAGESKLINIK

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster
in gemeinsamer Trägerschaft mit der Vestische Caritas-Kliniken GmbH

tel:+492591231147
mailto:tagesklinik%40smh-luedinghausen.de?subject=


Selbständigkeit erhalten 
Lebensqualität verbessern
Die Geriatrische Tagesklinik bietet ein teilstationäres
Behandlungsangebot unter fachärztlicher Aufsicht.
Als Bindeglied zwischen medizinisch ambulanter und
stationärer Versorgung bietet sich ein Aufenthalt in der
Tagesklinik im Anschluss oder alternativ zu einem
stationären Aufenthalt an.
Ziel unserer Behandlung ist es, die Wiedereingliederung
in den Alltag und ein Leben in größtmöglicher Selbst-
ständigkeit und Lebensqualität für unsere Patienten zu
erreichen. Dabei beziehen wir die Angehörigen mit ein.

Unsere Leistungen 
• Ärztliche Versorgung
• Aktivierend-therapeutische Pflege
• Ergotherapie
• Logopädie
• Physikalische Therapie
• Physiotherapie
• Psychologie
• Beratung zur Hilfsmittelversorgung
• Ernährungsberatung
• Sozialdienst
• Seelsorge
• Kreativangebote

Unser Behandlungsangebot 
eignet sich für Patienten, die von folgenden Erkrankun-
gen betroffen sind:
• Chronische Schmerzen
• Gelenkerkrankungen
• Herz Kreislauf Erkrankungen
• �Neurologischen Funktionseinschränkungen 

z.B. nach einem Schlaganfall
• Parkinsonsyndrom
• �Spätfolgen von Stoffwechselerkrankungen 

wie z. B. Diabetes mellitus
• Tumor Erkrankungen
• Folgen von Sturz
• Zustand nach einem operativen Eingriff
• Veränderte Stimmungslage

Die Patienten haben ein Mindestalter von 70 Jahren.
Wir bitten um Verständnis, dass Patienten mit fortge-
schrittener Demenz, Stuhlinkontinenz und infektiösen 
Erkrankungen nicht aufgenommen werden können.

Das erwartet Sie:
Der gemeinsame Tagesablauf 
Sie werden „vor der eigenen Haustür“ abgeholt und mit 
einem Taxi zur Tagesklinik gefahren.

Der Tag in der Tagesklinik beginnt für Sie mit der 
Begrüßung durch das Pflegepersonal.

Die Therapien werden über den Tag verteilt als Einzel- 
oder Gruppenangebot durchgeführt.

Das Mittagessen und Zwischenmahlzeiten werden 
gemeinsam im Gruppenraum eingenommen.

Ruheräume mit bequemen Liegesesseln ermöglichen 
Erholung und Entspannung zwischen den einzelnen 
Therapien und nach dem Mittagessen.

Am Nachmittag erfolgt die Heimfahrt mit dem Taxi.

Unsere Patienten

müssen eigenständig (gerne unter Hinzunahme eines 
Rollators) in der Lage sein, mit einem Taxi die Tagesklinik 
zu erreichen.
Sie verfügen über möglichst weitgehende Mobilität, ihr 
Gesundheitszustand erlaubt ihnen die Teilnahme an den 
angebotenen Therapiemaßnahmen.

Der Weg zu uns

Die Aufnahme erfolgt mit einer Einweisung durch den 
Hausarzt oder Facharzt. Eine Verlegung aus dem 
Krankenhaus ist möglich, immer nach vorheriger 
Terminabsprache.
Die Kosten einschließlich aller medizinischen Leistun-
gen, Medikamente und Transport werden von der 
Krankenkasse übernommen.


