
Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster
in gemeinsamer Trägerschaft mit der  Vestische Caritas-Kliniken GmbH
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Wir stellen uns vor

St. Marien-Hospital Lüdinghausen GmbH

Neustraße 1, 59348 Lüdinghausen
Tel: 02591 / 231-0  |  Fax: 02591 / 231-214

info@smh-luedinghausen.de
www.smh-luedinghausen.de
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SMH Lüdinghausen

Bei Fragen oder Wünschen sprechen Sie uns bitte an.

Dr. med. Irina Herren
Leitende Ärztin
Fachärztin für 
Plastische und Ästhetische Chirurgie

Tel: 02591 / 231–878 | Fax: 02591 / 231–389
plastische-chirurgie@smh-luedinghausen.de

Dr. med. Jan Esters
Oberarzt
Facharzt für  
Plastische und Ästhetische Chirurgie

Tel: 02591 / 231–878 | Fax: 02591 / 231–389
plastische-chirurgie@smh-luedinghausen.de

krankenhaus: 
DIN EN ISO 9001:2008 Z12454
geriatrische rehabilitation: 
DIN EN ISO 9001:2008 Z12454G
akutgeriatrie: 
DIN EN ISO 9001:2008 Z12454GA
Unter Berücksichtigung der christlichen Werteorientierung



Rekonstruktive Chirurgie

Wiederherstellung der Körperoberflächen und -form  
u.a. durch Hautverschiebungen, Hautersatzverfahren, 
Vordehnung der Haut mittels Expandertechnik sowie 
mikrochirurgischer Operationsverfahren

 Tumorchirurgie 
Entfernung von Weichteil- bzw. Hauttumoren,  
u.a. Basaliome, Malignes Melanom, Plattenepithel- 
karzinome, Sarkome, Merkelzellkarzinome

Gesichtschirurgie 
Wiederherstellung z.B. nach Tumoroperationen,  
Lähmungen oder Unfällen

Adipositaschirurgie 
Straffungsoperationen der betroffenen Körperpartien 
nach starker Gewichtsabnahme in Kooperation mit 
Adipositaszentren

Fehlbildungschirurgie 
Operation angeborener oder erworbener Fehl- bzw. 
Missbildungen an der Körperoberfläche, u.a. Lippen-
spalten, Trichterbrust, Brustfehlbildungen

Narbenchirurgie 
konservative (nicht-operative) bzw. operative Narben-
korrekturen

Wundchirurgie 
konservative bzw. operative Therapie chronischer 
Wunden z.B. Druckgeschwüre (Decubitus), offenes Bein 
(Ulcus cruris), diabetisches Fußsyndrom

Verbrennungschirurgie 
Hautverpflanzungen und Hautersatzverfahren bei 
Zustand nach Verbrennungen, Einsatz moderner 
Wundauflagen bei Verbrennung Grad 1 – 2

Rekonstruktive Brustchirurgie

Brustwiederaufbau, z.B. nach Amputation bei Brustkrebs

Brustverkleinerung

Korrektur der männlichen Brust (Gynäkomastie)

Korrektur von angeborenen Fehlbildungen,   
z.B. Brustasymmetrie, tubuläre Brust (Rüsselbrust)

Korrektur und Wiederaufbau der Brustwarze(n) bzw.  
des -vorhofs sowie eingezogener Brustwarzen

Ästhetische Chirurgie

Straffungen  der Gesichts- und Halshaut, z.B. auch bei 
Gesichtslähmungen

Lidchirurgie

Ohrchirurgie

Bruststraffung, Brustvergrößerung

Körperstraffende Chirurgie, z.B. von Bauch, Oberarmen, 
Oberschenkeln nach Gewichtsabnahme

Faltenbehandlung, Botoxtherapie auch bei vermehrtem 
Schwitzen (Hyperhidrose) und Freye-Syndrom

Eigenfetttransplantation 

Spektrum der Plastischen und Ästhetischen ChirurgieSehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient, 
die Sektion Plastische und Ästhetische Chirurgie des  
St. Marien-Hospitals in Lüdinghausen bietet Ihnen das 
gesamte Spektrum der Plastischen Chirurgie an.

Unsere Schwerpunkte liegen in
• rekonstruktiver Brustchirurgie
•  rekonstruktiver Adipositaschirurgie in Kooperation 

mit Adipositaszentren
• rekonstruktiver Gesichtschirurgie
• ästhetischer Chirurgie

Wir sind ein erfahrenes und hochqualifiziertes Team, in 
dem wir unser Konzept einer sehr individuellen Patienten- 
betreuung auf allen Ebenen der Behandlung verwirk-
lichen können.
Dies trägt den häufig sehr unterschiedlichen Problem-
stellungen insbesondere bei plastisch-rekonstruktiven 
Operationen, aber auch in der ästhetischen Chirurgie, 
Rechnung.

Unser oberstes Ziel ist Ihre Zufriedenheit. In ausführli-
chen Beratungsgesprächen möchten wir mit Ihnen die 
Vorstellungen bzw. Wünsche und das aus medizinischer 
Sicht Machbare in Einklang bringen. 

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. Irina Herren Dr. Jan Esters
Leitende Ärztin Oberarzt


